
【お問合せ・お申込み先】

ふくいジョブステーション

TEL：0776-32-4510 E-mail：seminar@fukui-jobcafe.com

※当セミナーは雇用保険の求職活動実績になります
お申込みは
 こちらから

参加費 無料53歳までの求職者対象 福井商工会議所の駐車場 無料

13:00～14:30 講座①「自己分析と就活の軸」

ワークと講義 
～キャリア・プランを検討し、就活の軸を明確にしよう  ～ 

・「仕事（働く）とは」を考え、自己分析をやってみよう  

・履歴書や面接に必要な志望動機・アピールポイントが明確になります！

【受付】

12:45から

直接会場へお越しください

【服装・持ち物】

私服でOK

筆記用具

1日でわかる！

就活お役立ちセミナー

5月29日(水)13:00～

これまでを振り返り、自分は何が
得意でどうなりたいか考えることが
でき、新しい発見がありました。グ
ループワークを通して視野が広がり、
面接で話せるエピソードが増えて嬉
しいです。

面接の流れや身だしなみを再確認
できました。話し方やおじぎの仕方
など、自分では気づけないところに
気づけて良かったです。他の参加者
の面接の様子を見ることができて、
とても参考になりました。

１人で就活をしていると、不安で
悩んでしまうことがありました。

セミナーに参加して同じように就職
に向けて頑張っている仲間がいると
わかり心強かったです。

1５:00～1６:30 講座②「面接マナーと第一印象の重要性」 【受付】

14:45から

直接会場へお越しください

【服装・持ち物】
オフィスカジュアル
(Tシャツ・ジーパン・短パン不可)
筆記用具

講義と面接練習 
～社会人としてのビジネスマナーを身につけ、第一印象をアップしよう～  

・面接の目的や第一印象の重要性を知ろう 

・服装、挨拶、立ち居振る舞い、話し方のポイントを学ぼう！ 

１日だけで、就活対策できます！  講座①、②のどちらか１つだけの受講もOKです！

ふくいジョブステーションのキャリアアドバイザーが講師を担当します。

< セミナー参加者の声 ＞

会場：福井商工会議所 ２F 会議室C
（福井市西木田２-８-１）
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